SANTA TERESA DE LOS ANDES

MANUAL DEL
PEREGRINO
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LEMA

“Con Teresita, Peregrinos de la Esperanza”

TE RECIBE

Seminario Pontificio Mayor de Santiago

INTENCION

Dejémonos encontrar por el Senor, que se nos revela en
cada paso.

La oracion es el eje central de esta peregrinacion y con
esa premisa iniciamos este recorrido desde Chacabuco
al Carmelo, juntos seamos una “Sinfonia de Oracidon”, nos
dejamos acompanar por las palabras del Papa Francisco
en su carta para el Jubileo de 2025 resalta la importancia

de este tiempo de preparacion. La preparacion es esencial

para todo peregrinar. Asi, esta peregrinacion se convierte en

esta sinfonia de oracién que nos ayuda a recuperar el deseo

de estar en presencia del Seror, de escucharlo y adorarlo.

Abramos nuestros corazones para recibir la abundancia de la
gracia.

LEMA

“Jovenes, peregrinos de la Paz"”

TE RECIBE
JOSEFINOS DE MURIALDO

INTENCION

“Con Teresita, oramos por la Paz"

Al disponerse a la oracion, Teresa sencillamente sumerge su
alma en Dios y nos hace una invitacion a pensar en aquellos
momentos que hemos vivido, a reconocer desde la oracion
nuestra propia historia de salvacién y las veces en que nuestra

alma se ha sumergido en Dios suscitando en nosotros la paz,
fruto del abrazo de Dios. Que esta paz nos ayude a interceder
por la paz en el mundo entero con nuestra oracion sencilla.




LEMA

“Con Teresita, constructores de un mundo nuevo”

TE RECIBE
VICARIA ZONA ORIENTE

INTENCION

“Con Teresita oramos por el mundo entero”

La oracién para el creyente es una comunicacion intima y
sencilla entre la persona, la comunidad y Dios, a veces tan fragil
como una nota musical, como un susurro o silenciosa como el
viento de la tarde. A través de nuestra oracion aportamos a la
construccion de un mundo nuevo y nuestro mundo interior se

transforma, no solo por lo que nosotros hacemos, sino porgue

en primer lugar, dejamos a Dios renovarnos. Santa Teresa de

los Andes, nuestra querida amiga y companera de camino de

peregrinacion al corazén de Dios, desea ayudarnos a iluminar
la experiencia de oracion personal.

LEMA

“Con Teresita, amantes de la creacion”

TE RECIBE

HIJAS DE LA CARIDAD
JUNTO A BANDA PATENA Y PARROQUIA NSTRA. SRA. DEL CARMEN, CURACAV/

INTENCION

“Con Teresita oramos por la creacion”

Esta nueva experiencia de caminar como peregrinos nos ayuda
a profundizar en la intima relacién con Cristo, que Teresa de los
Andes, caminando estos mismos caminos nuestros, nos invita
a vivir. Esta experiencia es un encuentro profundo de oracion,

de didlogo sencillo, de amistad con Dios. Oracion que se hace
alabanza junto a toda la creacion, que reconoce las maravillas
de la obra de Dios.




LEMA

Con Teresita, somos familia de Dios"

TE RECIBE
OBISPADO CASTRENSE

INTENCION

“Con Teresita oramos por la familia”

El camino de fe implica toda la vida, todas nuestras vivencias,
nuestras relaciones y todas las dificultades que vamos
encontrando en el camino. Ante esta realidad, es el Sefior quien
se posiciona como un Faro de Esperanza que ilumina nuestra

vida. En especial, la luz que ilumina a cada una de nuestras
familias que son el apoyo que tantas veces necesitamos ante
las dificultades del dia a dia.

LEMA

“Jovenes peregrinos de la solidaridad"”

TE RECIBE
SANTUARIO PURISIMA DE LO VASQUEZ

INTENCION

“Con Teresita oramos por la Caridad”

Debemos tener muy presente que la oracion debe abarcar
toda la vida. Teresita entiende la necesidad de orar de
manera constante y continuada. Dado que la oracion abarca
todo, nos va conduciendo tambien a vivir gestos de caridad

por los hermanos. Asi, Teresita al vivir su vida como oracion

continuada, realiza todas las cosas desde su amor por Jesus.

La caridad nos impulsa a vivir en constante conexion con los

hermanos, rezar por otros nos ayuda a ser sensibles a sus
dolores y esperanzas.




LEMA

“Con Teresita, abrazamos la santidad”

TE RECIBE
MOVIMIENTO JUVENIL PIAMARTINOS

INTENCION

“Con Teresita decimos si al llamado a la santidad”

Peregrinar es un desafio que nos invita siempre a permanecer
unidos a Jesus, mediante la oracidon podremos experimentar
esta union con el Senor. Estamos invitados a vivir esta
peregrinacion con un corazon renovado por el Sehor y que
nos mantenga despiertos, para reconocer su paso en medio

nuestro, para reconocer su mirada amorosa, que nos invita a
abrazar la santidad.
A través de la oracién descubrimos que la santidad es fruto
de la gracia de Dios que se manifiesta en nuestra vida. No es
por mérito, sino por gracia, por eso necesitamos la oracion.

LEMA

“Con Teresita, abrazamos el querer de Dios"”

TE RECIBE
VICARIA ZONA CORDILLERA

INTENCION

“Con Teresita oramos para escuchar la voluntad de Dios"

Prepararnos para caminar implica no solamente una
preparacion fisica, sino también una preparacion espiritual
que encuentra su fuente en la oracion. La oracién no es otra
cosa que una relacién profunda con el Senor y que se cultiva

de modo permanente. Una relacion que abarca también los

modos de relacionarnos con los demads. A través de la oracion,

nos hacemos sensibles al querer de Dios y aprendemos a
escuchar y respetar a los demas.




LEMA

“Con Teresita, amigos del Seinor”

TE RECIBE
CONGREGACION MADRES ESCOLAPIAS

INTENCION

“Con Teresita oramos por la amistad”

Caminar con los amigos, cantar en el camino, disfrutar
del paisaje, tomar conciencia del cansancio y hacer
que Dios renueve tus energias, tambien es oracion.

Todo el camino, las personas, los que van conmigo
y los que encontramos en la calle, quieren ser para
nosotros oracion, didlogo y encuentro con Dios.

LEMA

“Con Teresita, ofrecemos nuestra vocacion para renovar el
mundo”’

TE RECIBE
COLEGIO VERBO DIVINO

INTENCION

“Con Teresita oramos por nuestra Vocacion”

Todo lo que realiza Teresa debe estar en sintonia con el amor
que ella profesa y vive profundamente con el Senor. Ella senala
que “Nuestra vida es una oracion continuada”. A través de la
oracion, como encuentro y didlogo constante con Dios, toda

persona, se descubre amada y llamada, va entretejiendo su
querer con el querer de Dios y se hace evidente la vocacion,
el lamado a todo cristiano.




LEMA

“Con Teresita, protectores de la vida"

TE RECIBE
CONGREGACION SALESIANA

INTENCION

“Con Teresita oramos por la vida”

La oracion se expresa en la peticion, accién de gracias, un
instante en donde se transforma en una sola voz, la nuestra y
la de Dios. Debemos recuperar el deseo de estar en presencia
del Senor y de vivir la fe junto al Sehor como Pueblo de Dios

que camina. Oramos por la vida, porque reconocemos en
cada persona, un hijo amado de Dios, con un plan y aporte
fundamental para la vida en sociedad.

LEMA

“Con Teresita, Peregrinos de la Esperanza”

TE RECIBE
HERMANAS CARMELITAS MISIONERAS

INTENCION

“Con Teresita oramos por la vida consagrada”

Que esta peregrinacion nos ayude a encontrarnos con Jesus
en este Santuario de Teresa de Los Andes, que es un lugar
privilegiado para la oracion. Asi, podamos decir: “Con Teresitaq,

soy peregrino de la Esperanza”.
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ORACION DE TERESITA

Teresa de Los Andes,
que de la mano de Maria te convertiste
en una joven enamorada de Jesucristo,
eres modelo de santidad
y camino de perfeccion para la iglesia.
Tu supiste reir, amar, jugar y servir.

Tu fuiste fuerte para asumir el dolor
y generosa para amar.

Tu supiste contemplar a Dios
en las cosas sencillas de la vida.

Muéstranos el amor del Padre
para vivir la amistad con alegria

y con ternura en la familia.

Ayuda a los débiles y a los tristes
para que el Espiritu
los anime en la esperanza.

Intercede por nosotros y pide para Chile el amor
y la paz.

Teresa de Los Andes,
hija predilecta de la Iglesia Chilenq,
Religiosa del Carmelo,
amiga de los jovenes,
servidora de los pobres,
ruega por nosotros cada dia.

V 4

Amen.
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